Poslední pátek před svátky vánočními svátky nabízí plzeňská Velká synagoga zvláštní večer - vystoupí tady Vlasta Redl - valašský rebel, multiinstrumentalista, autor, textař, aranžér a zpěvák, snad nejnadanější autor své generace. Navzdory všem uměleckým i komerčním úspěchům (desek s jeho prací se již prodalo víc než 
1 000 000 kopií ) však tenhle velký melodik zůstává tak trochu „velkou neznámou“. Křehký folkový písničkář - 
a jindy řvoucí rocker nebo hudební klaun a lidový bavič s cítěním a životosprávou bluesmana boří hranice mezi žánry s noblesou a lehkostí a jeho koncerty nikdy nepostrádají určité napětí.. Jeho koncert v unikátním prostoru ynagogy, navíc těsně před svátky - to je příslib velmi specifické, komorní atmosféry. V uhrančivém příšeří synagogy, která bude nasvětlená pouze stovkou bílých svíček, vystoupí Vlasta Redl úplně sám.


Vystupoval s různými bigbitovými kapelami na tanečních zábavách ve Valašském Meziříčí a okolí. V roce 1984 začal hrát a zpívat se skupinou AG Flek. Jako autor písní se poprvé proslavil díky vizovické skupině Fleret, 
Na Portě 1986 hrála skupina Fleret další jeho písničku Letiště a Vlasta Redl se stal vítězem autorské soutěže. . Ve stejné době Redl rovněž začal spolupracovat se Slávkem Janouškem a Jaroslavem Samsonem Lenkem, s nimiž postupně vydal tři společné desky. V roce 1994 AG Flek ve značně obměněné sestavě vydal společné album s Hradišťanem Jiřího Pavlici, které bylo oceněno zlatou deskou a je považováno za vynikající propojení lidové muziky a bigbítové kapely.


O rok později završil Redl tříletou spolupráci se slovenskou zpěvačkou lidových písní Zuzanou Homolovou vydáním alba Slovenské balady, kde nahrál všechny nástroje. V roce 1996 se do AG Fleku vrátili zakládající členové a Redl vytvořil se sestavou, jež se zformovala v roce 1994 při projektu s Hradišťanem, vlastní
Skupinu, která se jmenuje každý den jinak (na každém koncertě skutečně vystupovali pod jiným názvem). S touto skupinou vydal Redl dvě desky, na konci roku 2006 však ukončili koncertní činnost. A tak v roce 2007 koncertoval Redl buď v triu s Janouškem a Lenkem anebo sám.


Z Redlovy divadelní a filmové tvorby je nejznámější jeho účast na muzikálu Kubo pro bratislavskou Novou scénu (1999), složil hudbu pro představení Silnice v Mahenově divadle a jeho muzika byla ve filmu Comeback (2006), kde si i zahrál v malé herecké roli.
